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//

ПЛАН

за

работа за превенция на тормоза и насилието и действие при случаите на насилие или в риск от насилие над
деца

I. Цели:
1. Подобряване ефективността в работата по закрила на децата и предприемане на бързи, адекватни и 

координирани действия за закрила на деца, жертва на насилие или риск от насилие и в случаите, при които е 
необходима кризисна интервенция.

2. Предотвратяване на риска от насилие и намаляване ефекта от преживяното от детето, намаляване влиянието 
на травматичния стрес и възстановяване нормалния ритъм на живот.

3. Разработване и прилагане на работеща система за полагане на координирани и последователни усилия за 
предотвратяване на тормоза и създаване на по-сигурна среда за децата при взаимодействие с родителите и 
обществеността.

4. Организиране и провеждане на възпитателна работа с деца, поставени в неблагоприятни условия за развитие и 
възпитание.

II. Дейности за изпълнението на целите

1. Дейности за работа с педагогическия и непедагогическия персонал по превенция на насилието, тормоза 
и риска
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№ Дейност Срок Отговорник

1. Актуализация на Етичния кодекс на училищната общност и длъжности 
характеристики на учителите и непедагогическия персонал 17.10.2023Г

Директор

2.
Разработване на правила за групите

30.09.2023Г.
Учители в групите

3 Организиране на общо събрание на колектива за запознаване с условията на 
превенция на насилието и риска в детската градина и Плана за работа на 
Комисията

М.10.2023 Директор

4 Работна среща за запознаване на всички служители с допълнителните 
задължения в длъжностните характеристики, свързани с подаване на 
първоначална информация за случай, при който има насилие върху дете. 
Запознаване с Приложение № 2 от Координационния механизъм и 
използваните понятия: „Насилие“, „Физическо насилие“, „Психическо насилие“, 
„Сексуално насилие“, „Пренебрегване“, „Дете в риск“, „Домашно насилие“.

М.10.2023 Директор

5 Информационна среща с представител на дирекция „Социално подпомагане“ и 
отдел „Закрила на детето“ за район „Студентски“.

По график Директор

6 Консултативни срещи По график психолог
7. Вътрешни правила за регистрация, разглеждане ,анализ и предприемане на 

действия по жалби и сигнали в ДГ №16 „ Приказен свят“
М. 11.2023 директор

8 Психолого-педагогически тренинг с учителите за разпознаване на рисковите 
фактори във връзка с кризисни ситуации при деца в риск

М. 11.2023 психолог

9 Повишаване на квалификацията на персонала за справяне в ситуации на тормоз Периодично директор
10 Разработване на информационни табла и материали периодично психолог
11 Проучване проблемите на деца, живеещи в неблагоприятна среда (родител, 

злоупотребявал с алкохол; разделени родители и др.)
периодично учителите на 

детските групи
12 Разработване на вътрешни правила и процедури за реагиране в ситуации на 

тормоз и/или наличие на дете в риск и взаимодействие с компетентните 
специалисти и институции

М. 11.2023г. председателя на 
Комисията

13 Работна среща с помощник-възпитателите за разпознаване на рисковите 
фактори във връзка с кризисни ситуации при деца в риск

М.01.2024 психолог



2. Дейности за работа с родителите по превенция на насилието и тормоза

№ Дейност Срок Отговорник

1 Провеждане на родителски срещи с цел запознаване на родителите с 
проблемите на социално неприемливо поведение.

М.01.2024 Учители по 
групи

2 Тренинги с учителите обмяна на опит периодично директор
3 Качване във фейсбук групата на „ Детска градина „ Приказен свят“ на 

материали, статии , презентации във връзка насилие над деца и справяне с 
агресията при децата както и разпознаване на рисковите фактори във връзка с 
кризисни ситуации при деца в риск

периодично
психолог

3. Дейности за работа с децата по превенция на насилието и тормоза над деца в предучилищното образование

№ Дейност Срок Отговорник

1 Работа по възрастови групи за запознаване с правата на децата, видовете 
насилие и тормоз, разпознаването им и как да реагират в определени ситуации.

М. 10.2023 
ДО
М.06.2024

Психолог 
Учители по групи

2 Организиране кът на добротата във всички групи М. 10.2023 Учителки

3
Прожекция на конкретни моменти от проява на агресивни прояви на деца - 
анализиране на агресивното поведение

М.01.2024
Психолог и 
учители

4. Организиране на психологическа подкрепа при необходимост
Периодично

Психолог



III. Комисията и всички работещи в детската градина незабавно уведомяват:

> Секретаря на МКБППМН в район „Студентски“ Невин Хюсеинова за проявите на насилие и/или риск от 
насилие, на които са станали непосредствени свидетели;

> Отдел „Закрила на детето“ към Дирекция „Социално подпомагане“ при получаване на информация за деца, 
подложени на различно по вид насилие или за родители, които трайно не полагат грижи при отглеждане на 
непълнолетните си деца;

> Органите на полицията, инспекторите от Детска педагогическа стая при наличието на данни за криминални 
деяния или за престъпни деяния срещу деца.

Изготвил :
Николина Ангелова
директор на ДГ №16 „ Приказен свят“
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УТВЪРЖДАВА! 
Директор 
Заповед №

ПОЛИТИКА ЗА ПРЕВЕНЦИЯ И ИНТЕРВЕНЦИЯ НА НАСИЛИЕ И ТОРМОЗ

Политиката на превенция и интервенция на насилието и тормоза се основава на споделени ценности, философия, норми, 
правила и традиции за участие и взаимодействие на директора, педагогическия, непедагогическия персонал, родителите и 
децата в изграждането на сигурна среда.

Основни цели на политиката за превенция и интервенция са:

• Да поддържаме позитивна култура и климат в детската градина,
• Да повишим осведомеността на всички работещи в детската градина, че насилието е неприемливо поведение,
• Да разработим план за дейности по предотвратяване на насилието и тормоза в детската градина,
• Да повишим квалификацията си по превенция и интервенция на насилието и тормоза,
• Да приемем различието и разнообразието и да се базираме на принципите на приобщаващото образование,
• Споделено разбиране за насилието и тормоза,
• Изграждане нулева толерантност към всички форми на насилие,
• Системност при вписване и интервенция на случаите на насилие и тормоз,
• Партньорство с родителите.

Разработване на система от мерки за реализиране на сигурна образователна среда
• Създаване на координационен съвет
• Оценка на ситуацията
• Изготвяне на план за превенция и интервенция на насилието и тормоза
• Дневник за регистриране на случаите на насилие и тормоз
• Иницииране на работа по случай, който се насочва към други служби
• Всеки служител в детската градина е длъжен при установяване на случай на насилие и тормоз незабавно, да уведоми 
директора на детската градина
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• Използване на посредник при разрешаване на конфликта,
• Провеждане на тематична родителска среща
• Ресурсно обезпечаване
• Ежегодно обучение на работещите по темата за насилието и тормоза.

Документът е приет на Педагогически съвет с Протокол № 1 /21 09.2023г.

Директор на ДГ№16 „Приказен свят“
Николина Ангелова

Съгласувано с Координационния съвет :

Председател: Елка Лазарова -старши учител
1. Нели Костова -  Колева - психолог
2. Петя Стойковска -  старши учител
3. Сузана Хасанова учител
4. Соня Тодорова -  помощник -възпитател
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